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Iu occasione del convegno nazi
nale dei direttori degli Uffici cate-
chistici dioces Reggio Calabria,
15-18 giugno 2009) le EDB hanno
presentato le proprie novitd per la
catechesi per I'anno pastorale 2009-
2010. Si tratta di volumi per la for-
mazione dei giovani e degli adulti,!
i per la catechesi aglhi sposi e alle
riglie? e sussidi per la catechesi dei
bambini, dei fanciulli e dei ragazzi.
NcHn progettazione di questi ultimi
& tenuta in particola mns:zlu a-
zione I'attuale s
italiana, con le sue problematiche e i
tentativi di risposta oggi maggior-
mente accreditati.
alo comune & — come gid negli
imi anni - la versatilith: pur nella
liversitd delle proposte e delle no-
vitd, i parroci e i catechisti potranno
scegliere testi adattabili a differenti
situazioni. In questo modo si cerca di
venire incontro alle esigenze pasto-
rali concrete, che possono essere dav-
vero diversissime tra loro, mettendo
a disposizione di tutti impostazioni e
metodologie catechistiche aggiorna-
te e al passo con le prine novita
teoriche ¢ pratiche. Illustriamo bre-
vemente i singoli testi.

L’ tazi catec il

Il nuovo progelto Buona notizia, di
cui & pubblicato ora il primo anno?
prende avvio da una sperimentazione
attuata nella diocesi di Milano per ap-
plicare alla catechesi dei fanciulli
un'impostazione catecumenale. In li-
nea con le note pastorali Liniziazio-
ne cristiana 24 ¢ Questa é la nostra fe-
ded e con la Guida per il catecumena-
to dei ragazzi® nonché con i plu re-
centi orientamenti della catechesi i
liana, il progetto rivoluzi
sl:mnnc catechistica trad
partire dal cammino di iniziazione cri-
stiana compiuto dai catecumeni.

Il punto di partenza ¢ un dato di
fatto: la maggior parte dei bambini
che si affacciano per la prima volta
al catechismo, oggi, non hanno alcu-
na conoscenza della religione cristia-
na, oppure sanno a malapena chi &
Gesi, Al di 1a delle sue cause, tale si-
tuazione richiede un approccio mol-
Lo diverso rispetto ai contenuti ¢ ai
metodi della catechesi: si tratta, in-
fatti, di offrire ai bambini un percor-
so0 di vera e propria iniziazione alla
fede, che non presuppone piii (come
invece avve finora) una cono-
scenza e un'esperienza gid acquisite
del mondo della fede.

Si Jg,glun;.um: due ulteriori solleci-
tazioni: numerosi bambini, sia italiani
rati, non sono battezzati ¢
necessitano quindi di un cammino ca-
tecumenale a tutti ghi effetti; inoltre,
le famiglie dei lmmhuu SONO SPesso
iune” della fede e dei

vanno pertanto an-

gl se lo desidera-

suoi contenuli, e
ch'esse accomy

|
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Una catechesi dei bambini e dei ragazzi che punta sul catecumenato,

sulla pastorale battesimale e sul

coinvolgimento delle famiglie.

Approcci e metodologie legati alla vita quotidiana.

R

li corrispondono altrettante uscite
(Guida per i catechisti + Sussidio per
i bambini e le famiglie).

1) 1 tempo della prima evangeliz-
zazione consiste in un iniziale ap-
proceio con la figura di Gesii. Preve-
de un periodo di invito ¢ presa di co-
del cammino per le “nuove”
famiglic in parrocchia, un periodo di
accoglienza per i bambini, alcune tap-
pe per scoprire la figura di Gesi at-
traverso i racconti dei vangeli. Come
per gli anni successivi, le esperienze
coinvolgono alternativamente i bam-
bini, i genitori o le famiglie insieme.

2) Il tempo del discepolato propo-
ne un graduale incontro con il Si-
gnore, attraverso "approfondimento
della figura di Gesi, la sequela, la sco-
perta della dimensione ecclesiale del-
la fede. Per i bambini non battezzati,
si configura come un vero tempo di
catecumenato. Comprende anche il
tempao della preparazione prossima ai
sacramenti, che possono essere cele-
brati tutti insieme (c\cmu.llc battesi-
a L()I'lli.ll'l]nl'll.. ]TH.I la
prima |||:(>nct1| zione), ma anche se-
paratamente. La durata & 1ata in
tre anni, ma va adattata alle esigenze
¢ alla situazione di ogni singolo bam-
bino, oltre che del gruppo.

3) Il tempo della mistagogia pro-
pone un ulteriore anno di cammino
insieme per imparare a vivere, nella
preadolescenza, il mistero celebrato
nei sacramenti.

Nel complesso, il progetto si pre-
senla come particolare e mollo in-
novativo, Per facilitarne I'attuazione,
gli strumenti offerti sono il pill pos-
sibile chiari ed esaustivi: la Guida for-
nisce ai parroci e ai catechisti un’in-
troduzione contenutistica ¢ metodo-
loglm, le indicazione per I'organiz-
zazione del percorso e per la prepa-

gola esperier
sposte per risolvere gli eventuali dub-
bi; il Sussidio, colors

no, in una gr.ulu‘!lc introduzione al
mistero i Cristo. Per fare cid, si pro-
pone una metodologia particolare, ba-
sala sulle esperienze: ogni tappa, mo-
mento o attivith. proposta mira a far
vivere ai bambini efo alle loro fami-
glie un'esperienza (di vario tipo: di
scolto, narrazione, preghiera, condi-
sione, contemplazione, carita...) che
possa aiutarli a percepire la fede ¢ la
persona di Gesti come davvero pre-
senti nella loro vita quotidiana.
Inconcreto? Il percorso Buona no-
fizin si articola in tre tempi, per una
durata stima cingue anni, ai qua-

c molto c si configura
come un vero diario spirituale che ac-
compagna i bambini lungo il cammi-
no, con la possibiliti di personalizza-
re le pagine con le esperienze vissu-
te in parrocchia e in famiglia.

Il coinvolgi delle famigli

La dimensione familiare della ca-
techesi & emersa ormai da aleuni an-
ni nel panorama italiano, ed & oggi
accellala e perseguita, sia pure con
metodi differenti, in tante realtd pa-
storali. Un coinvolgimento delle fa-
miglie attivo e responsabile nella ca-
techesi dei fanciulli si ha nella “cate-
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chesi familiare™ o “catechesi con le
famiglic” che prevede che alcuni o
quasi tulli i momenti di catechesi si
svolgano in famiglia; i genitori sono
formati a questo scopo con appositi
incontri ¢ materiali.

Nell'ampia varietd di soluzioni e
casistiche, il progetto [tinerario per
liniziazione cristiana con le famiglie,
di cui esce ora il quarto anno,” si ca-
ratterizza per un coinvolgimento dei
genitori atlivo e parlecipe, ma non
eccessivamente gravoso. Per ogni tap-
pa (della durata di circa un mese) so-
no previsti un incontro con i genito-
ri in parrocchia, lo svolgimento di
un’attivith in famiglia, uno o due in-
contri di catechesi con i bambini in
parrocchia, infine una celebrazione
eucaristica preparata con un apposi-
to incontro che funge anche da veri-
fica e da condivisione della tappa.

Dopo il primo anno dedicato alla
scoperta di Gesu, il secondo incen-
trato sulla riscoperta del battesimo e
il terzo dedicato all’amore del Padre
¢ al sacramento della riconciliazione,
il quarto anno invita a scoprire 1'a-
more di Gesii che si dona a noi e pud
culminare con la celebrazione della
prima comunione, I testo fa riferi-
mento al catechismo della Cei Veni-
fe con me.

La catechesi battesimale

Se i genitori sono coinvolti nell’e-
ducazione cristiana dei figli fin dalla
richiesta del battesimo, tale parteci-
pazione va opporlunamente soste-
nuta e incoraggiata con un'adeguata
catechesi battesimale. Con ¢id non
s'intende solamente un cammino di
preparazione al battesimo (J'l cate-
chesi pre- bdlll.‘il]l'ldlt.)‘ che,
sempre piil frequentemente, un ac-
compagnamento della comunita alla
famiglia dopo il battesimo, nel per-
corso umano e cristiano dei genitori
e nell'introduzione dei bambini pic-
coli alla fede.

1l sussidio In forza def suo battesi-
mo® & il terzo e ultimo di un proget-
to di catechesi battesimale che si oc-
cupa anche della richiesta, prepara-
zione ¢ celebrazione del battesimo?
e poi del cammino delle famiglie nei
primi tre anni di vita del bambini.10
Mentre le prime due tappe sono ri-
volte essenzialmente ad un percorso
con i genitori, la lerza propone un
duplice cammino: da un lato, incon-
tri in pgrrocchia per il gruppo dei ge-
nitori, con schede basate sulla Paro-
la, sul vissuto quotidiano e sulla con-
divisione; dall’altro, incontri in fami-
glia, con narrazioni e spunti per I'e-

done religiosa dei genitori con i
figli. Completano il testo i materiali
per la formazione pedagogica e pa-
storale dei parroci e dei catechisti.
Alla formazione dei catechisti bat-
li &, invece, inter dedi-
cato il volume curato da Sonia Spi-
nellit! che fornisce materiali e stru-
menti utilizzabili sia per la formazio-
ne personale, sia per il lavoro nell’e-
ventuale équipe catechistica. 1 testi
analizzano la realta sacramentale e il
rita del battesimo (area teologico- l:-
turgi
il catechismo dei bambini (area pa-
storale- nn.chcum) la formazione
dei genitori e il lavoro dell’équipe ca-
istica (area pedagogico-didatti-
). Possono essere utilizzati nel loro
eme, oppure anche separatamen-
te gli uni dagli altri.

Teatro per i preadolescenti
L'ultima proposta riguarda una
madaliti e destinatari particolari del-
la catechesi: il teatro e i preadole-
scenti. Il copione per rapgazzi'? offre
l'opportunitd di realizzare un vero
spettacolo e, al contempo, di aiutare
i preadolescenti a riflettere sulla pro-
pria identitd, con particolare riferi-
mento all'affermazione di sé, sempre
in bilico tra il desiderio di emergere
¢ la tentazione dl L('II'I[{.'II I'I'Idr‘\l i mo-
delli in voga.
Il protagonista vuole diventare fa-
moso a tutti i costi partecipando a un
reality show e per questo & disposto
a sacrificare tempo, valori, amicizie;
una volta conquistata la fama, si ac-
corge che vita ¢ sempre pil
vuota, e... La collana Facciamo tea-
tro aiuta a valorizzare le potenziality
educative del teatro come mezzo di
formazione umana e cristiana.

Elena Boni
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